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VIESOSIOS ISTAIGOS KLAIPEDOS MEDICININES SLAUGOS LIGONINES
MEDICINOS PSICHOLOGO PAREIGINIAI NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. VieSosios jstaigos Klaipédos medicininés slaugos ligoninés (toliau — Ligoniné) medicinos
psichologa priima j darbg, sudaro ir nutraukia su juo darbo sutartj, nustato darbo uzmokestj
Lietuvos Respublikos darbo kodekso nustatyta tvarka Ligoninés vyriausiasis gydytojas.

2. Medicinos psichologas tiesiogiai pavaldus Ligoninés vyriausiojo gydytojo pavaduotojui.

3. Medicinos psichologas darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, Vyriausybés
nutarimais ir kitais teisés aktais, reglamentuojanéiais darbo santykius, sveikatos prieZiiiros jstaigy
veikla, Lietuvos medicinos norma MN 162:2018 ,,Medicinos psichologas®, kitais teisés aktais,
reglamentuojanciais medicinos psichologo veikla, psichologo profesing etika, Ligoninés jstatais,
Ligoninés vyriausiojo gydytojo isakymais, vidaus tvarkos taisyklémis ir Kitais vidaus norminiais
teisés aktais bei pareiginiais nuostatais.

. KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI MEDICINOS PSICHOLOGO
PAREIGYBEI

4. Medicinos psichologu dirbti priimamas asmuo:

4.1. baiges universiteting psichologijos bakalauro studijy programg arba iSlyginamasias
psichologijos studijas ir sveikatos psichologijos ar klinikinés psichologijos magistro studijy
programg; arba iki 1990 m. kovo 11 d. baiges vienpakope penkeriy mety universitetiniy
psichologijos studijy programa; arba baiges universitetiniy psichologijos studijy programg ir turintis
darbdavio pazyma, kad 2011 m. rugpjucio 13 d. dirbo medicinos psichologu ar klinikiniu
psichologu sveikatos priezitiros jstaigoje, turin¢ioje jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencija;
arba baiges universitetiniy psichologijos studijy programg ir turintis darbdavio pazyma, kad iki
2011 m. rugpjucio 13 d. i§ viso buvo i8dirbgs medicinos psichologu ar klinikiniu psichologu
sveikatos prieziliros jstaigoje, turin¢ioje jstaigos asmens sveikatos priezilros licencija, ne maziau
kaip 12 ménesiy;

4.2. turintis medicinos psichologo licencijg ir medicinos psichologo spauda, kurio numeris
suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-
1 ,,.Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo*
(galiojanti redakcija) nustatyta tvarka;

4.3. zinantis medicinos statistikos, sveikatos draudimo ir sveikatos teisés pagrindus, dokumenty
rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

4.4. iSmanantis:

4.4.1. mokslo jrodymais grjstos psichologijos praktikos principus, metodiniy rekomendacijy ir
gairiy taikyma praktikoje;

4.4.2. teorinj medicinos psichologo profesinés veiklos pagrindima;

4.4.3. asmenybes, psichologinés raidos ir psichopatologijos teorines paradigmas;

4.4.4. psichikos ir elgesio sutrikimus ir jy teorines paradigmas;

4.4.5. neuropsichologinius psichikos veiklos ir sutrikimy ypatumus;

4.4.6. bendravimo, tarpasmeniniy santykiy, psichosocialinés adaptacijos ypatumus;

4.4.7. sveikatos prieziiiros jstaigos personalo ir paciento bendravimo ypatumus;

4.4.8. psichologinio jvertinimo principus bei metodus ir jy taikyma;



4.4.9. psichoterapijos paradigmas, technikas ir psichologinio poveikio priemones bei jy taikyma
gydant psichikos ir somatinius sutrikimus, konsultuojant pacientus, vykdant prevencijg ir
reabilitacija;

4.4.10. psichologinius sveikatos ir ligy ypatumus, sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos principus;
4.4.11. psichologiniy kriziy ir traumy psichologijos, suicidologijos principus;

5. gebantis:

5.1. bendrauti su jvairaus amziaus pacientais ir jy artimaisiais;

5.2. organizuoti ir planuoti savo veiklg, veikti savarankiSkai, bendrauti ir dirbti komandoje, spresti
problemas ir priimti sprendimus pagal savo kompetencija;

5.3. nustatyti psichologinés intervencijos poreikj;

5.4. atlikti psichologinj jvertinima;

5.5. atpazinti psichikos ir elgesio sutrikimus;

5.6. atpazinti paciento savizudiska elgesj, jvertinti savizudybés rizika ir suteikti reikiamg pagalba;
5.7. pasirinkti ir taikyti pacientams, turintiems jvairiy psichikos ir elgesio sutrikimy, negalig,
priklausantiems skirtingoms sociokultirinéms grupéms, ir (ar) jy artimiesiems tinkamas
psichologines intervencijas: individualias ir grupines psichologines konsultacijas, psichologinio
poveikio priemones ir psichoterapijos technikas;

5.8. jvertinti psichologiniy intervencijy veiksminguma;

5.9. mokyti pacientus atpazinti ligos patiméjima, valdyti ligg, motyvuoti tinkamai vartoti vaistus,
laikytis gydymo rekomendacijy ir stiprinti sveikata;

5.10. savarankiskai ir kartu su kitais sveikatos prieziliros specialistais rengti ir taikyti sveikatos
stiprinimo priemones asmeniui, grupei ar bendruomenei;

5.11. savarankiSkai ir kartu su kitais sveikatos prieziliros specialistais rengti ir taikyti ligy bei
psichologiniy problemy prevencijos priemones asmeniui, grupei ar bendruomenei;

5.12. spresti profesinés veiklos etines dilemas;

5.13. gebantis sklandziai déstyti mintis rastu ir zodziu.

6. Medicinos psichologas turi mokéti naudotis informacinémis ir ry$io technologijomis.

I11. MEDICINOS PSICHOLOGO PAREIGOS

7. Medicinos psichologo pareigos:

7.1. pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos medicinos normoje MN 162:2018 ,,Medicinos
psichologas®, atlieka psichologinj jvertinima, taiko psichologines intervencijas, o jtares psichikos ar
kitg sveikatos sutrikima, siun¢ia psichiatro konsultacijai;

7.2. pasirenka ir taiko pacientams, turintiems jvairiy psichikos ir elgesio sutrikimy, negalia,
priklausantiems skirtingoms sociokultiirinéms grupéms, ir (ar) jy artimiesiems tinkamas
psichologines intervencijas: individualias ir grupines psichologines konsultacijas, psichologinio
poveikio priemones ir psichoterapijos technikas;

7.3. vykdo Ligoninés darbuotojy psichologinj §vietima, konsultuoja dél stresiniy darbiniy situacijy;
7.4. teikia neatidélioting psichologing pagalbg kriziy atvejais, rengia rekomendacijas joms spresti;
7.5. inicijuoja, rengia ir jgyvendina psichologiniy problemy prevencijos programas;

7.6. vykdo ligy prevencija ir stiprina visuomenés sveikata;

7.7. vykdo svietéjiska veiklg pacientams ir darbuotojams medicinos psichologijos klausimais;

7.8. pagal kompetencija vykdo privalomasias sveikatos programas;

7.9. laikosi psichologo profesinés etikos ir bioetikos principy, gerbia pacienty teises;

7.10. tobulina profesine kvalifikacijg ja reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka,;

7.11. tvarko medicinos psichologo praktikos dokumentus medicinos psichologo praktikos
dokumenty tvarkyma reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka,

7.12. paaiskina medicinos psichologo praktikos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy institucijy praSymu;

7.13. taiko tik psichologijos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus, saugius tyrimo, gydymo ir
prevencijos metodus, iSskyrus teisés aktuose nustatytas iSimtis;



7.14. teikia pirmajg medicinos pagalbg jos teikimg reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka,;
7.15. dirba savarankiSkai ir bendradarbiaudamas su kitais Ligoninés sveikatos priezitiros
specialistais;

7.16. naudoja darbui skirtas priemones pagal paskirtj ir jas tausoja;

7.17. vengia asmeniniy ir darbo interesy konflikty, kenkianciy jstaigos vardui bei prieStaraujanciy
jos veiklos tikslams;

7.18. nedelsiant informuoja Ligoninés vyriausigjj gydytoja apie iskilusias su jstaigos veikla
susijusias problemas ir gresiancia zala;

7.19. rengia praneSimus savo veiklos ir kompetencijy srityje;

7.20. uztikrina tvarkomy asmens duomeny ir kitos jam pateiktos ir patikétos informacijos, kuri jam
tapo prieinama ir zinoma dirbant jstaigoje, apsaugg ir konfidencialuma;

7.21. dalyvauja Ligoninés ir kity institucijy sudaryty darbo grupiy, komisijy veikloje, posédziuose,
pasitarimuose, nagrinéjant fiziniy ar juridiniy asmeny skundus, pranesimus, pretenzijas;

7.22. periodiskai tikrinasi savo sveikatg teisés akty nustatyta tvarka;

7.23. dirba nustatytu darbo laiku;

7.24. laikosi darbuotojy saugos ir sveikatos, priesgaisrinés, elektrosaugos reikalavimy, Zzino
veiksmus ekstremaliy situacijy atvejais;

7.25. nediskriminuoja kolegy ir pacienty dél lyties, amziaus, rasés, tautybés, kalbos, kilmés,
socialinés padéties, tikéjimy, jsitikinimy ar paziiiry;

7.26. iSeinant 1§ darbo ar atostogy, informuoja apie einamuosius darbus, perduoda
dokumentus/darbo priemones vaduojan¢iam asmeniui ar tiesioginiam vadovui;

7.27. vykdo Ligoninés vyriausiojo gydytojo jsakymus, kitus su uzimamomis pareigomis susijusius
nenuolatinio pobiidzio Ligoninés vyriausiojo gydytojo pavedimus bei nurodymus;

7.28. atlieka kitas Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais asmens sveikatos
prieziiiros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

IV. MEDICINOS PSICHOLOGO TEISES

8. Medicinos psichologas turi teisg:

8.1. atsisakyti teikti psichologines paslaugas, jei tai prieStarauja psichologo profesinés etikos
principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar psichologo gyvybei ir (ar) sveikatai, i§skyrus
atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;

8.2. savarankiskai pasirinkti darbo forma, metodus, instrumentus;

8.3. supervizuoti medicinos psichologo praktikos aspektus su labiau patyrusiais psichologais;

8.4. susipazinti su asmens sveikatos prieziliros jstaigoje esamais medicinos dokumentais apie
pacientg tuo atveju, kai tai reikalinga asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimui,

8.5. teikti pasililymus asmens sveikatos prieziliros specialisty komandos nariams ir Ligoninés
administracijai dél paslaugy pacientams ir medicinos psichologo darbo organizavimo;

8.6. gauti darbui biiting informacijg i§ valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy bei fiziniy ir
juridiniy asmeny;

8.7. gauti visas darbui reikalingas priemones.

9. Medicinos psichologas turi ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktuose,
reglamentuojanciuose medicinos psichologo paslaugy teikima.

V. MEDICINOS PSICHOLOGO ATSAKOMYBE

10. Medicinos psichologas atsako uz:

10.1. korektiskg gauty duomeny panaudojima;

10.2. turimos informacijos konfidencialuma;

10.3. pacienty sauguma savo darbo metu;

10.4. pareigybés apraSyme nurodyty funkcijy tinkamg vykdyma ir pavesty uzduociy atlikima laiku;
10.5. teisingos informacijos apie darbo rezultatus teikima;



10.6. bioetikos reikalavimy laikymasi;

10.7. patikéty materialiniy vertybiy saugojima;

10.8. saugos darbe, priesgaisrinés saugos ir elektros saugos reikalavimy vykdyma.

11. Medicinos psichologas uz padarytas klaidas, aplaidumg, netinkamg jam priskirty funkcijy

vykdyma ar etikos reikalavimy pazeidimg, taip pat uz pareigy virSijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

SusipaZzinau, sutinku, vykdysiu:

(vardas, pavardé, parasas)



